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Synopsis

Escrita especA ficamente para los padres y los maestros de habla hispana, esta guA a prAjctica y
realista ofrece consejos esenciales para ayudar a los niA os con el TDA o el TDAH. El destacado
experto, Dr. JosA© J. Bauermeister, extrae los conocimientos cientA ficos mAjs recientes sobre
estos problemas y describe medidas claras que se pueden tomar para reforzar las habilidades de
su niA o, encontrar los tratamientos apropiados, promover el A@xito escolar y mejorar su
comportamiento tanto en la casa como en la escuela. A lo largo de su carrera, el Dr. Bauermeister
se ha dedicado a trabajar con niA os y familias hispanas, cuyas experiencias y cultura A®nicas
estAjn reflejadas en cada pAjgina. El contenido especial de esta ediciA n incluye: la informaciA n
mAjs actualizada sobre los medicamentos y cuAjndo (y cuAjndo no) se deben usar; el problema
del TDAH en las niA as, frecuentemente pasado por alto; cA mo explicar el trastorno a los niA os;
consejos para aumentar la autoestima, y mucho mAijs.A Written specifically for Spanish-speaking
parents and teachers, this practical, down-to-earth resource offers essential guidance for helping
children with ADD or ADHD. Leading expert Dr. JosA® J. Bauermeister distills the latest scientific
knowledge about these problems and describes clear steps you can take to build on your child’s
strengths, find the right treatments, promote school success, and improve behavior both at home
and in school. Dr. Bauermeister has devoted his career to working with Hispanic children and
families, whose unique experiences and culture are reflected on every page. Special features of this
edition include the latest information on medications and when (and when not) to use them, the
often-overlooked problem of ADHD in girls, how to explain the disorder to kids, tips to increase

self-esteem, and much more.
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Customer Reviews

Dr Bauermeister explains the syndrome with gentleness and with the savvy of his many years
dealing with ADHD. What makes this book a gem is the fact that he does this from the viewpoint of
Hispanic culture, mostly Puertorrican.Hispanic culture has some very significant (and some very
subtle) differences from what is considered mainstream culture in the US; and this book is a
life-saver for Hispanic parents who are baffled by the (sometimes bizarre) behavior of their children.
It tells you what this is, what to do and most important; where to go to get help for yourself and your

child.

Muy buena guia para poder entender a los niA os con Defecit de AtenciA n.

Muy buen libro!Hacia falta un libro en espaA ol que explicara el ABC de hiperactividad.En USA se

maneja diferente a los niA os con hiperactividad y este libro explica bien las diferencias culturales.

Es un libro donde te enseA a que ser olvidadizo y distraido es en realidad una enfermedad, y los
tips que hay para ayudar a un niA o con estas deficiencias. Las medicinas que existen para esta

enfermedad y sus efectos.

This is a good book is amazing

Para decidirme a hacer una compra de un libro necesito ver el indice y peque;a informacion de
cada capitulo, seria bueno si me informaran que demanda ha yenido el libro y si el autor tiene mas

libros e incluso si ha recibido reconocimiento por el mismo.

nice book

The price was great and the free shipping a plus. This is a great book to have since it helps to deal
withADD and ADDH. It is great for the parents of Hispanic children that their fist language is not
English. | recommended because its easy to understand and does not have all the big medical

terms.ThanksHector
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